
Wellness
brochure



    TRATTAMENTI CON UVA E VINO

L’uva è un vero e proprio concentrato di proprietà antiossidanti 
date dalla presenza dell’acido linoleico e dei polifenoli 

che sono contenuti della buccia e nei suoi semi (vinaccioli).

Tra i tanti benefici dell’uva legati ai trattamenti benessere 
c’è la sua capacità  di stimolare il microcircolo, 

contrastare i radicali liberi e rinforzare le pareti dei capillari. 
Infine l’uva ha anche proprietà depurative, purificanti e anti- age.

Il trattamento inizia con lo scrub viso e maschera viso ossigenante 
a base di vinaccioli e polifenoli dell’uva della durata di 25 minuti.

Si conclude con un massaggio di coppia rilassante 
da 50 minuti all’olio di vinacciolo.

 Trattamento all’uva e vino
Durata: 1 ora e 45 minuti minuti

230 € a coppia



 PREMIER CRU WINE THERAPY EXPERIENCE 

SCRUB CORPO  + MASSAGGIO  CORPO
+ MASCHERA E SCRUB VISO

  

1 h 45 min. 150 euro

Una procedura basata sui benefici dell’uva. 
Favorisce la rigenerazione cellulare e intensifica 

la compattezza della pelle. Ricco di acidi grassi essenziali, 
l’olio di vinaccioli ha proprietà emollienti, ammorbidisce, 
idrata e nutre la pelle. Dall’alta proprietà antiossidante, 

preserva la barriera cutanea neutralizzando i radicali liberi.

Si inizia con uno scrub del corpo dall’effetto esfoliante
 ed idratante al tempo stesso, segue un massaggio tonificante, 

uno scrub viso e una maschera viso antietà.

OLIO EVO WELLNESS EXPERIENCE

SCRUB CORPO E VISO, MASSAGGIO 
E MASCHERA VISO 1h e 45 min. 130 euro

Una procedura basata totalmente sui benefici 
dell’olio extravergine di oliva. L’olio EVO grazie alla sua 

concentrazione di antiossidanti combatte i radicali liberi, 
responsabili dell’invecchiamento della pelle. È un booster di

 idratazione naturale: nutre la pelle intensamente, la mantiene
 elastica e la protegge dai danni degli agenti atmosferici.  

Si inizia con un delicato scrub del corpo e del viso 
dall’effetto tonificante; si prosegue con un massaggio rilassante 

e dall’effetto idratante; si conclude con una maschera 
viso dall’effetto nutriente.



MASSAGGI E TRATTAMENTI CORPO AGRIWELLNESS

MASSAGGIO DECONTRATTURANTE SCHIENA CON OLIO EVO

25 minuti 45,00 € 

Eseguito con dei massaggi circolari e pressioni che hanno 
la funzione di rilassare i muscoli.

 MASSAGGIO RELAX ALL’OLIO DI LAVANDA 

 25 minuti 45,00 € / 50 minuti 65,00 € 

Massaggio completo personalizzato ed efficace nel 
ridurre le tensioni, disintossicante e riequilibrante.

 CANDLE MASSAGE 

 50 minuti 65,00 € 

Un particolare tipo di massaggio effettuato attraverso 
delle specifiche candele composte da oli e burri vegetali.



MASSAGGIO PLANTARE 

25 minuti 35,00 € 

Consiste nella pressione e nel massaggio della pianta dei piedi.

AROMARITUAL

 90 minuti 110,00 €

Scrub corpo + massaggio.

MASSAGGIO ANTISTRESS VISO E CORPO
 

50 minuti 80,00 €

Questo massaggio tende a preservare la salute e il benessere
 dell'intero organismo in tutti suoi aspetti, sia fisici che psichici.

MASSAGGIO SPORTIVO 

 50 minuti 70,00 € 

Eseguito su specifiche regioni corporee al fino di migliorare la 
performance atletica.



MASSAGGIO RELAX DI COPPIA

Massaggio corpo completo rilassante. 
Aiuta al miglioramento dello stato di benessere,

 stimola la produzione di endorfine, migliora la qualità del sonno,
 la memoria e la concentrazione.

CON OLIO A SCELTA TRA: 

Olio extravergine di oliva

Olio di lavanda   supplemento 10,00 €

50 minuti 145,00 € a coppia

TRATTAMENTO DI COPPIA



WELLNESS VISO

PULIZIA VISO

Trattamento di pulizia profonda che combina esfoliazione, 
idratazione e nutrimento.

 50 minuti 40,00 euro

LINFODRENAGGIO VISO 

Trattamento che stimola la microcircolazione sanguigna e linfatica.

25 minuti 35,00 euro

TRATTAMENTO VISO PURIFICANTE AL LIMONE
 

Rende la pelle visibilmente più sana e uniforme.

50 minuti 50,00 euro

TRATTAMENTO ANTI-AGE ALL’UVA E MELOGRANO 

 Rughe e linee sottili visibilmente diminuite

50 minuti 50,00 euro



SCRUB 

SCRUB CORPO E VISO ALL’OLIO EVO  40 minuti 75,00 euro

Esfolia e rivitalizza la pelle dandole tonicità ed idratazione.

SCRUB CORPO ALL’UVA   30 minuti 55,00 euro

A base di estratto iperfermentato di uva rossa dalla spiccata 
attività antiossidante.  I vinaccioli insieme allo zucchero di canna 

svolgono un’azione esfoliante, levigante e tonificante. 
Allo stesso tempo, l’olio di mandorle dolci dona 

morbidezza e nutrimento.

SCRUB CORPO AL LIMONE    30 minuti 50,00 euro

Dall’effetto detergente, esfolia la pelle con delicatezza 
eliminando le impurità.

SCRUB CORPO AL MIELE   30 minuti 45,00 euro

Il miele utilizzato in questo scrub proviene da un’arnia 
che abbiamo adottato in Sardegna. Il miele ha proprietà 

antibatteriche, antivirali e antimicotiche.
 Il miele insieme allo zucchero è un esfoliante delicato e naturale.

SCRUB CORPO ALLA MENTA   30 minuti 45,00 euro

La menta svolge un’azione detossinante, 
decongestionante e rassodante.



LISTINO PREZZI ESTETICA BASE

  Depilazione completa   50,00 euro
(Gambe, inguine, ascelle, braccia) 

  Depilazione parziale 15,00 euro
 (Una zona a scelta: gambe, ascelle, inguine, braccia)

 Depilazione baffetti e sopracciglia 
10,00 euro

  Depilazione
 (Una zona a scelta: baffetti, sopracciglia) 

5,00 euro

 Manicure semplice con smalto 
15,00 euro

  Manicure con semipermanente 
30,00 euro

 Pedicure estetico 
25,00 euro

   Pedicure curativo 
35,00 euro

 Luxury Pedicure
(Scrub, maschera e massaggio plantare) 

con semipermanente
 50,00 euro



Al Piglio - Maison De Charme Wine & Wellness Resort

Tenuta Al Piglio
 Contrada Fisti 16, 03010 Piglio (FR), Italia 

Email info@alpiglio.com - Tel +39 0775 327708




